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ZAJTRK DOP.MALICA KOSILO POP.MALICA VEČERJA 

VEGI VEGI PASIRANI BREZ GLUTENA DOP. MALICA VEGI VEGI PASIRANI BREZ GLUTENA POP.MALICA VEGI VEGI PASIRANI BREZ GLUTENA 
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ČAJ, KRUH S SEMENI, 
DOM. SKUTNI NAMAZ Z 

BUČNIM OLJEM, 
PAPRIKA (GP,L) 

 
KVINOJA V 
MLEKU (L) 

ČAJ, KRUH BG, 
DOM. SKUTNI 

NAMAZ Z BUČNIM 
OLJEM, PAPRIKA (L) 

JABOLKA/ 
SADNA KAŠA IZ 

ANANASA 

FIŽOLOVA OMAKA S 
KROMPIRJEM IN 

KORENČKOM, ŽEMLJA, 
GIBANICA (GP,J,L) 

FIŽOLOVA OMAKA, 
KROMPIR IN 

KORENČEK S SOJINIM 
MESOM, KAŠICA Z 

JABOLKI (GP) 

 
BOGRAČ, BG ŽEMLJA, 
KAŠICA Z JABOLKI  

 
SLIVE/ SADNI FRAPE 

(L) 

PARADIŽNIKOVA 
SOLATA S SIROM, 
KRUH, NAPITEK 

(GP,L) 

PARADIŽNIKOVA 
SOLATA Z 

AJDOVO KAŠO  

PARADIŽNIKOVA 
SOLATA S 
POSEBNO, KRUH, 
NAPITEK (GP,L) 
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ČAJ, BELI KRUH, SIR, 
KUMARE (GP,L) 

 
NAMOČEN KRUH V 

MLEKU, 
SMETANA (GP,L) 

 
ČAJ, BG KRUH, 

PIŠČ. SALAMA BG, SIR, 
KUMARE(L) 

 

 
HRUŠKE/ JAB. 

ČEŽANA 

 

BUČKINA KREM. JUHA, RIŽ 
Z ZELENJAVO, SOLATA (L) 

 
BUČKINA KREMNA 

JUHA, RIŽ Z 
ZELENJAVO, BROKOLI V 

SOLATI (L) 

BUČKINA BG KREMNA 
JUHA, SVINJSKA PEČENKA, 
RIŽ Z ZELENJAVO, SOLATA 

(L) 

 
BANANE/ 
KOMPOT) 

 
TESTENINE S 
SKUTO,DOM. KOMPOT 
(GP,J,L) 

 

 
TESTENINE S SKUTO, 
JABOLČNA ČEŽANA 
(GP,J,L) 

 

 
BG TESTENINE S 

SKUTO,DOM. 
KOMPOT 

(J,L) 
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EKO MLEKO, EKO 

MASLO, DOMAČI KRUH 
(GP,L) 

 
KORUZNI ŽGANCI Z 
EKO MLEKOM (G) 

 
KRUH BG,EKO  MASLO, 

EKO MLEKO (L) 

SADJE/JAB. 
ČEŽANA S 
SLIVAMI, 

JOGURT (L,Ž) 

 
PREŽGANKA Z JAJCEM, 
KUSKUS Z ZELENJAVO, 

SOLATA (GP,J) 

 

PREŽGANKA Z JAJCEM, 
KUSKUS Z ZELENJAVO, 

SOLATA (GP,J) 

 
BG PREŽGANKA Z JAJCEM, 
DUŠENA GOVEDINA, BG 
TESTENINE, SOLATA (J) 

SADNI PROBIOTIČNI 
JOGURT 

(L) 

JAJČKE Z 
ZELENJAVO, 

KRUH, NAPITEK 
(GP,J) 

 
JAJČKE Z 

ZELENJAVO, 
KUSKUS (GP,J) 

JAJČKE Z 
ZELENJAVO, KRUH, 

NAPITEK (J) 
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ČAJ, DOM. AJDOV 

KRUH, TUNINA 
PAŠTETA, SVEŽA 
ZELENJAVA (G, R2) 

 

 
OVSENA KAŠA Z 

MLEKOM (GO,L) 

 
ČAJ, BG KRUH, 

TUNINA PAŠTETA, 
SVEŽA ZELENJAVA 

(R2) 

 
KAKI/ 

JABOLČNA KAŠA 

 
KORENČKOVA JUHA, 

ZELENJAVNA ZLOŽENKA, 
SOLATA (GP,J,L) 

KORENČKOVA JUHA, 
OMAKA Z GR. 

BELJAKOVINAMI, KUS 
KUS Z ZELENJAVO 

(GP) 

 
KORENČKOVA JUHA, 

BG ZELENJAVNO MESNA 
ZLOŽENKA, SOLATA 

(J,L) 

 
SADJE/SADNA KAŠA 

 
STROČJI FIŽOL 
S KROMPIRJEM, 

NAPITEK (L) 

 
STROČJI FIŽOL S 
KROMPIRJEM 

 
ZABELJEN 

STROČJI FIŽOL S 
KROMPIRJEM, 

NAPITEK (L) 
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PLETENA 
ŠTRUČKA, BELA 
KAVA, JABOLKO 

(PG,L) 

 
PROSENA KAŠA 

Z MLEKOM (L) 

  
ČAJ, BG KRUH, MASLO 

(L) 

 
MELONE/ KAŠA IZ 
JABOLK IN SLIV 

(Ž) 

ČESNOVA JUHA, 
OCVRT RIBJI FILE, 

PETERŠILJEV 
KROMPIR 

SOLATA (GP,J,L,R2) 

ČESNOVA JUHA 
DUŠEN RIBJI FILE, 

PETERŠILJEV 
KROMPIR, SOLATA 

(GP,R2) 

ČESNOVA JUHA, BG 
OCVRT RIBJI FILE, 

PETERŠILJEV KROMPIR 
SOLATA (J,L,R2) 

 
PUDING (GP,L)/ 
BG PUDING (L) 

 
HAMBURGER 
ŠTRUČKA, SIR 

ZA ŽAR, 
PAPRIKA 
(GP,J,L) 

 
BUČKINA OMAKA S 
KROMPIRJEM IN 
LEČO (GP) 

 
BG ŠTRUČKA, 

PIŠČ. 
PLESKAVICA,  

AJVAR, PAPRIKA 
(J,L) 
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ČAJ, PIRIN KRUH, 
ZELIŠČNI NAMAZ, 

KUMARE (GPR,L) 

PŠENIČNI ZDROB 
Z MLEKOM (GP.,L) 

ČAJ, KRUH BG, 
ZELIŠČNI NAMAZ, 

KUMARE (L) 

BANANE/KAŠA IZ 
MEŠANEGA SADJA 

BROKOLIJEVA KREMNA 
JUHA, TESTENINE Z SOJINIM 

MESOM,SOLATA (GP, J,L) 

BROKOLIJEVA KREMNA 
JUHA, TESTENINE Z 

SOJINIM MESOM,SOLATA 
(GP,J, L) 

BROKOLIJEVA KREMNA JUHA, 
BG TESTENINE Z  MESNO 

POLIVKO, SOLATA (J,L) 

 
SADNI JOGURT (L) 

RIŽEV NARASTEK Z 
JABOLKI IN 

CIMETOM, NAPITEK 
(J,L) 

MLEČNI RIŽ Z JABOLKI IN 
CIMETOM (L) 

RIŽEV NARASTEK Z 
JABOLKI IN 

CIMETOM (J,L) 
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 MLEKO, BELI KRUH, 

MASLO, 
MARMELADA (G,L) 

 
KORUZNI 

KOSMIČI V 
MLEKU (L) 

 
MLEKO, BG KRUH, 

MASLO, 
MARMELADA (G,L) 

 
KIVI/ SADNA 

KAŠA IZ MANGA 

 
ZELENJAVNA JUHA, 
OCVRTI SIR, PRAŽEN 
KROMPIR, SOLATA 

(GP,J,L) 

 
ZELENJAVNA JUHA, PIRE 

KROMPIR, 
KREMNA ŠPINAČA (GP,L) 

 
KOSTNA JUHA Z BG 
REZANCI, OCVRT BG 

PIŠČ. ZREZEK, PRAŽEN 
KROMPIR, SOLATA (J) 

 

 
DOMAČE PECIVO 

(GP,J,L)/ 
JOGURT(L) 

 

 

OBLOŽEN KRUH S 
SIROM IN KUHANIM 

JAJCEM, IN 
ZELENJAVO 

(GP,J,L) 

 
SMETANOVA OBARA 

S ČIČERIKO IN 
KROMPIRJEM 

(GP,L) 

 
OBLOŽEN KRUH S 
SALAMO, KUHANIM 

JAJCEM, ZELENJAVA 
(J)  

 
 

 

LEGENDA-ALERGENI: 

LEGENDA-ALERGENI 

GLUTEN: 

GP-GLUTEN PŠENICA  R1-RAKI    OREŠČKI: 

GR-GLUTEN RŽ R2-RIBE   OM-MANDLJI  

GJ-GLUTEN JEČMEN J-JAJCA   OL-LEŠNIKI 

GO-GLUTEN OVES L-LAKTOZA   OO-OREHI A-ARAŠIDI 

G PR- GLUTEN PIRA SS-SEZAMOVO SEME  OIN-IND.OREŠČKI 

GK-GLUTEN KAMUT A-ARAŠIDI   OA-AMERIŠKI OREH 

S-SOJA Z-LISTNA ZELENA  OB-BRAZILSKI 
OREŠČKI 

V-VOLČJI BOB Ž-ŽVEPLO   OP-PISTACIJA 

M-MEHKUŽCI GS-GORČIČNO SEME  OMK-MAKADAMIJA 

  

 

 


